
职业卫生工程专业 2020 版本科培养方案 

一、培养目标 

本专业面向国家发展战略、社会经济发展需求和行业发展趋势，立足能源资源特色和一流学科，培

养德智体美劳全面发展，厚基础、强能力、高素质的，具有家国情怀、人文素养、科学精神、安全价值

观和生命关怀精神，掌握作业场所职业危害因素检测、控制与管理的基础理论和方法，具备创新精神、

实践能力、国际视野，能从事职业危害因素检测、职业卫生咨询评价、职业卫生管理、职业病预防、职

业危害控制等方面的工作，能够引领职业卫生科技创新、行业发展及社会进步的技术与管理复合型一流

人才。 

二、毕业要求 

毕业生应树立和践行社会主义核心价值观，并获得以下几个方面的知识和能力： 

1.工程知识：掌握数学、化学、统计学、自然科学、工程基础知识及职业卫生相关专业知识，并能

将其用于解决工矿企业生产过程中的职业危害检测、职业卫生管理、职业卫生评价、职业病预防等方面

的复杂职业卫生工程问题。 

2.问题分析：能够应用数学、化学、统计学、自然科学和工程科学的基本原理，识别和发现工矿企

业生产实际中遇到的职业危害因素，通过文献研究对复杂职业卫生工程问题进行解析，并结合国家技术

规范与标准分析得出有效结论。 

3.设计/开发解决方案：能够综合考虑社会、健康、安全、法律、文化以及环境等因素，利用所学的

数学、化学、统计学、自然科学、工程科学基础知识和职业卫生工程专业理论与技术知识，以创新的思

维方法，针对复杂的职业卫生工程问题，提出满足特定职业健康需求的解决方案。 

4.研究：能够基于科学原理并采用科学的思维方法对复杂的职业卫生工程问题开展研究，设计实验、

分析与解释数据，并通过信息综合得到合理有效的结论。 

5.使用现代工具：能够运用相关作业环境检测技术，开展有毒有害因素对人体健康危害的分析研究，

并能够结合国家职业安全卫生法律法规、技术规范与标准，合理预测与分析工程中可能出现的的职业卫

生问题。 

6.工程与社会：具备职业卫生评价与风险分析的基本知识和技能，能够基于工程相关背景对复杂职

业卫生问题的解决方案和工程实践进行合理分析、评价其风险和对社会、健康、安全、法律以及文化的

影响，并理解应承担的责任。 

7.环境和可持续发展：掌握工业生产过程中各类危害人体健康的因素来源及运移规律，能够运用所

学知识控制危害因素对人体健康的影响，适应社会可持续发展。 

8.职业规范：熟悉职业安全卫生法规，具有一定的人文社会科学、法律、国防等知识和社会责任感，

能够在工程实践中理解并遵守职业道德和规范，并严格履行职业安全卫生管控的责任。 

9.个人和团队：具有团结协作的工程师基本素养，能够在多学科背景下的团队中承担个体、团队成

员以及负责人的角色。 

10.沟通：能够就职业卫生工程问题与业界同行及社会公众进行较为深入的沟通和交流，能够撰写报



告和设计文件、陈述发言、清晰表达或回应质询。掌握一门外语，具备较好的听、说、读、写能力，具

备一定的国际视野，初步具备跨文化背景下进行沟通和交流的能力。 

11.项目管理：具有一定的预防医学、安全工程和应急管理知识，并能在职业卫生控制、管理中进行

应用。 

12.终身学习：具有自主学习和终身学习的意识，有不断学习和适应社会发展、个体发展的求知欲，

能通过各种途径学习了解最新科学技术发展动态，并掌握职业卫生工程技术管理领域相关最新理论技术

发展动态和前沿，并有意识的进行学习应用。 

三、工作领域及业务范围 

本专业毕业生可以到能源、建筑、石油、化工、电力、交通等涉及职业危害的企事业单位和个体经

济组织从事职业安全健康设计、检测、检验、监察、管理、评价、教育、培训与咨询等工作；也可在卫

生监督所、职业卫生监管职能部门、职业卫生评价机构、疾病预防控制中心、职业病医院、社会团体等

领域从事职业卫生监察、管理与研究等工作。 

四、专业核心课程 

主干学科：安全科学与工程 

专业核心课程：职业卫生医学基础、气溶胶科学、毒理学基础、作业环境检测及评价、工业通风、

个体防护技术、人机工程学、粉尘防治、卫生统计与大数据分析、职业病诊断鉴定、工业防毒技术。 

五、最低毕业学分要求 

最低毕业学分由基本学分、第二课堂学分、拓展课程学分构成，为 167+4+5学分。其中，理论课程

教学 125学分、2128学时，实践环节 42学分，第二课堂 4学分，拓展课程 5学分。 

六、基本学分结构 

课程模块 必修学分 选修学分 总学分 占基本学分比例 

通识教育课程 39 10 49 29.3% 

专业大类基础课程 50.5 7 57.5 34.4% 

专业课程 52 8.5 60.5 36.2% 

其中：实践环节课程 42   25.1% 

七、学制和修业年限 

学制为 4年，修业年限为 3～6年。 

八、授予学位 

工学学士学位 

 

                                                                                                                                                                     

教学院长：王 亮 教授                                                  专业负责人：

杨永良教授、吴小进主任医师 



职业卫生工程专业本科教学进程表 

课程 

性质 

课程 

编号 
课 程 名 称 

学 

分 

数 

课内学时数 课外 

指导 

学时 

建议

修读

学期 

考核 

方式 
备注 总 

学时 
讲授 实验 

通 

 

识 

 

教 

 

育 

 

课 

 

程 

通 

识 

教 

育 

必 

修 

课 

程 

G18101 马克思主义基本原理 3 48 48   3   

G18202 
毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论 
3 48 48   4 

  

G18302 中国近代史纲要 3 48 48   1   

G18403 思想道德与法制 3 48 48   1   

G18501 形势与政策（1） 0.5 16 16   1   

G18502 形势与政策（2） 0.5 16 16   3   

G18503 形势与政策（3） 0.5 16 16   5   

G18504 形势与政策（4） 0.5 16 16   7   

G13101 体育（1） 0.5 24 24  8 1   

G13102 体育（2） 0.5 24 24  8 2   

G13103 体育（3） 0.5 24 24  8 3   

G13104 体育（4） 0.5 24 24  8 4   

G13105 体育（5） 0.5 24 24  8 5   

G13106 体育（6） 0.5 24 24  8 6   

G30103 大学生心理健康教育 0.5 16 8  8 1   

G12901 大学英语（1）（预备级） 2 32 32  16 1  不计入毕业学

分 

G12902 大学英语（2） 2 32 32  16 1   

G12903 大学英语（3） 2 32 32  16 2   

G12904 大学英语（4） 2 32 32  16 3   

G08510 计算思维与人工智能基础 2 32 32  8 1   

G08511 Python 程序设计 2.5 40 40  8 2   

G30102 军事理论 2 36 16  20 2   

小  计 30 620 592      

通 

识 

教 

育 

选 

修 

课 

程 

创新创业类课程 2 32 32     至少修读 

美育类课程 2 32 32     至少修读 

大学语文 2 32 32     至少修读 

能源资源科学概论 1 16 16     建议修读 

经济管理类课程 2 32 32      

其他通识教育选修课程         

通识教育选修课程至少修读 10 160 160      

通识教育课程至少修读 40 780 752      
  



课程 

性质 

课程 

编号 
课 程 名 称 

学 

分 

数 

课内学时数 课外 

指导 

学时 

建议

修读

学期 

考核 

方式 
备注 总 

学时 
讲授 实验 

专 

 

业 

 

大 

 

类 

 

基 

 

础 

 

课 

 

程 

专

业

大

类

基

础

必

修

课

程 

M10851 高等数学 A（1） 2 32 32  8 1   

M10852 高等数学 A（2） 3 48 48  16 1   

M10853 高等数学 A（3） 3 48 48  16 2   

M10854 高等数学 A（4） 3 48 48  16 2   

M06556 大学化学 2 32 32  16 1   

M14903 大学物理 B（1） 3.5 56 56  8 2   

M14904 大学物理 B（2） 3 48 48  8 3   

M10855 线性代数 2 32 32  16 3   

M10856 概率论与数理统计 2.5 40 40  16 4   

M03103 工程图学 C 2.5 40 40  16 3   

M17219 电工技术与电子技术 C 3 48 48  16 4   

M17152 流体力学 3 48 48  8 4   

M16137 热工学 3 48 48  8 4   

M16001 安全科学与工程专业导论 1 16 16   2   

M16301 职业危害概论（英文） 2 32 32  8 3   

M16302 职业卫生医学基础 3.5 56 56  16 4   

M16303 气溶胶科学（英文） 2 32 32  8 5   

M16304 化学分析及仪器分析 3 48 48  8 5   

小  计 47 752 752      

专

业

大

类

基

础

选

修

课

程 

M01204 质量控制与管理 2.5 40 40   5   

M16179 矿业安全工程概论 3 48 48   4   

M13220 运动生物化学 2 32 32   5   

M16306 环境工程概论 2 32 32   4   

M16307 毒理学基础 2 32 32   7   

M16308 流行病学 2 32 32   3、5   

 专业大类基础选修课程至少修读 7 112 112      

专业大类基础课程至少修读 54 864 864      
  



课程 

性质 

课程 

编号 
课 程 名 称 

学 

分 

数 

课内学时数 课外 

指导 

学时 

建议

修读

学期 

考核 

方式 
备注 总 

学时 
讲授 实验 

专 

 

业 

 

知 

 

识 

 

课 

 

程 

专 

 

业 

 

主 

 

干 

 

课 

 

程 

M16309 作业环境检测及评价（英

文） 
3 48 48  8 5   

M16104 安全人机工程 1.5 24 24  8 6   

M16151 工业通风 2 32 32  8 5   

M16311 职业卫生法律法规 2 32 32  8 6   

M16312 粉尘防治 2 32 32  8 5   

M16313 工业防毒技术 1.5 24 24  8 6   

M16314 个体防护技术（英文） 2 32 32  8 6   

M16315 卫生统计与大数据分析 2.5 40 40  8 5   

M16316 职业病诊断鉴定 2 32 32  8 6   

M16195 事故应急救援与处置 2 32 32  8 6   

M16181 安全管理学 2 32 32  8 6   

 小  计 22.5 360 360      

专业

选修

课程 

M16319 专业英语与科技论文写作 1 16 16   3   

M16320 高温作业危害及防治 2 32 32   6   

M16321 辐射检测及防护 1.5 24 24   5   

M16322 生物检测 1.5 24 24   7   

M16323 呼吸系统防护 1.5 24 24   6   

M16324 噪声与振动控制（英文） 3 48 48   6   

M16325 职业危害监测 1.5 24 24   5   

M16197 安全经济学 1.5 24 24   5   

专业选修课程至少修读 4.5 72 72      

专业主干和选修课程至少修读 27 432 432      

跨专

业选

修课

程 

I06302 化工安全 2 32 32   7  
建议修读， 

学生也可选

修其他专业

课程, 

选修跨专业

拓展课 

程组时可免

修。 

I14503 纳米材料与技术 2 32 32   7  

I07330 环境监测 2 32 32   7  

I10152 人工智能控制 2 32 32   7  

I14501 新能源材料概论 2 32 32   7  

I08402 物联网工程导论 2 32 32   7  

跨专业选修课程至少修读 4 64 64     

专业知识课程至少修读 31 496 496      

理论教学总学分：125学分  
  



课程 

性质 

课程 

编号 
课 程 名 称 

学 

分 

数 

课内学时数 课外 

指导 

学时 

建议修

读学期 

考核 

方式 
备注 总 

学时 
讲授 实验 

通 

识 

教 

育 

实 

践 

P18203 思想政治理论课实践 2 32    4   

P12901 初级英语口语 1 16    1   

P12902 高级英语口语 1 16    2   

P08516 
计算思维与人工智能基础实

验 
1 32    1 

 
 

P08511 Python 程序设计上机实践 1 32    2   

P30104 军事训练 2 2 周    1   

P30103 劳动教育与实践 1 32    2-7   

小  计 9        

专 

业 

大 

类 

基 

础 

实 

践 

P10901 物理实验（1） 1 32    2   

P10902 物理实验（2） 1 32    3   

P04404 电工技术与电子技术实验 C 0.5 16    4   

P03274 金工实习 D 1 1 周    2   

小  计 3.5      
  

 

专 

 

业 

 

实 

 

践 

P16302 

工业通风与粉尘控制课程设

计 
1 1 周    5 

  

P16303 

作业环境检测及评价课程设

计 
1 1 周    5 

  

P16304 个体防护技术课程设计 1 1 周    6   

P16003 创新创业实践（校企联合） 2 2 周    7   

P16002 安全基础实验 0.5 16    5   

P16305 职业卫生工程专业实验(1) 1 32    6   

P16306 职业卫生工程专业实验(2) 1 32    7   

P16307 认识实习（校企联合） 3 3 周    4   

P16308 生产实习（校企联合） 4 4 周    6   

P16309 毕业实习（校企联合） 4 4 周    8   

P16310 毕业设计（论文） 11 11 周    8   

小  计 29.5        

 实践教学总学分：42学分  
  



课程 

性质 

课程 

编号 
课 程 名 称 

学 

分 

数 

课内学时数 课外 

指导 

学时 

建议修

读学期 

考核 

方式 
备注 总 

学时 
讲授 实验 

第 

二 

课 

堂 

S30103 社会实践 2 +2    2-7   

S30102 公益志愿服务 1 32    2-7   

S30104 校园文化活动 1 +1    2-7   

小  计 4        

第二课堂总学分：4 学分         

拓 

展 

课 

程 

E16301 职业卫生风险评估 3 48 48   6  

建议修读,学

生也可另外从

专业拓展课组

中选择 

E16302 职业心理健康 2 32 32   7  

E16303 突发事件与应急管理 2 32 32   7  

E16304 灾害医学 3 48 48   6  

         

 拓展课程总学分：5学分         

 


